
www.plongee.paris 

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 

ORDINAIRE 

 

13 DECEMBRE 2014 



ORGANISATION DE LA SOIRÉE 
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hǳǾŜǊǘǳǊŜ ŘŜ ƭΩŀǎǎŜƳōƭŞŜ générale ordinaire 

Rapport de la présidente - vote 

Rapport du secrétaire général - vote 

Rapport de la trésorière générale - vote 

Vote de résolution : affiliation 15-16 

hǳǾŜǊǘǳǊŜ ŘŜ ƭΩŀǎǎŜƳōƭŞŜ ƎŞƴŞǊŀƭŜ ŜȄǘǊŀƻǊŘƛƴŀƛǊŜ 

 vote de résolution modification des statuts 

CŜǊƳŜǘǳǊŜ ŘŜ ƭΩŀǎǎŜƳōƭŞŜ ƎŞƴŞǊŀƭŜ ŜȄǘǊŀƻǊŘƛƴŀƛǊŜ 

Rapport des commissions - vote 

Remise de médailles régionales 

Intervention Francis Merlo, président du CIR 

Cocktail 
 



NOMBRE DE CLUBS VOTANTS : 78 
 
NOMBRE DE VOIX : 186 
 
NOMBRE DE CLUBS PRÉSENTS : 32 (98 VOIX) 
 
NOMBRE DE CLUBS REPRÉSENTÉS : 26 (56 VOIX) 
 
TOTAL :   CLUBS : 58 (74%) 
  VOIX :  154 (83%) 
 
quorum AGO : 25% des voix, soit 47 voix 
quorum AGE : 50% des voix et des clubs, soit 93 voix et 39 clubs 
 
 
 
Le quorum étant atteint, les AGO et AGE peuvent être tenues 
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www.plongee.paris 

RAPPORT DE LA PRÉSIDENTE 

SOPHIE LE MAOUT 



REMERCIEMENTS 

Comme chaque année, nous remercions 
vivement 

ÅLes bénévoles 

ÅLes présidents de club 

ÅLes membres du comité directeur 

ÅLes présidents de commission 

Å[Ŝǎ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜǎ ŘΩŀŎǘƛƻƴǎ 

ÅLes intervenants 
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COMMUNICATION ET PUBLICITÉ 
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Å Visite de la brigade fluviale en décembre 

Å±ƛǎƛǘŜ Řǳ ƴƻǳǾŜŀǳ ŎƘŀǊƎŞ ŘΩŀŦŦŀƛǊŜ ŘŜ ƭŀ 55/{ 

Å Participation aux AG régionales et nationales fédérales 

ÅtŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛƻƴ Ł ƭΩ!D Řǳ /5h{Σ ŀǳȄ ǘǊƻǇƘŞŜǎ Řǳ /5h{Σ Ł ƭŀ ƧƻǳǊƴŞŜ 
des comités (baptêmes « à sec ») 

Å Baptêmes en juin pour le ǎŀǳǾΩƴŀƎŜ, organisé par le CROSIF 

Å Soirée Aquarium de Paris en octobre (& organisation des entrées 
à la soirée régionale pendant le salon de la plongée) 

Å Soirée à thème (le directeur technique) en novembre 

Å Pas de Famillathlon en 2013 (problème budgétaire) ni en 2014 
(problème de disponibilité) 
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Å Domaine en .paris depuis le printemps www.plongee.paris 

Å Le site a été « recustomisé » 

Å Infos sur facebook et sur twitter 

Å Seulement 4 lettres sur la saison 

http://www.plongee.paris/


NOUVELLE ACTIVITÉ : LA PSP 
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ÅtǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ Ł ƭŀ ŘŜǊƴƛŝǊŜ !D ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ǇŀǊ .ƻō {ŜǾŜǊƛƴ 

Å Un référent au niveau parisien : David Holleville 

Å Première rencontre interclubs à Paris en mars : 96 participants, 
10 clubs 

Å9ƴ Ƨǳƛƴ Υ ǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ ŀǳȄ Ŏƭǳōǎ ǇŀǊƛǎƛŜƴǎ ŘŜ ƭΩŀǎǇŜŎǘ ƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ 
& matériel par Jean-Pierre Aubert 

 

Cette « nouvelle » discipline est en train de progresser rapidement. 

 

Merci aux principaux acteurs :  

Jean-Pierre Aubert, Anne Borderieux, David Holleville 
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HANDISUB ς RÉALISATIONS ς PERSPECTIVES  

AG Codep Paris| 13 décembre 2014 |  PAGE 10 

Å 1ère formation EH1 organisée les 15 et 16 mars 2014 qui a permis de 
qualifier 16 stagiaires 

Å Planification de la formation pour la saison prochaine : 28 et 29 
mars 2015  

Å!Ŏǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ŦŀƛǊŜ ŎƻƴƴŀƞǘǊŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ Handisub auprès des 
établissements, associations et organismes accueillant des personnes 
en situation de handicap  

Å9ƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ŀŦŦƛŎƘŜ Ŝǘ ŘΩǳƴ ŘŞǇƭƛŀƴǘ Ł ǊŜƳŜǘǘǊŜ Ł ŎŜǎ 
établissements ς 1ϲ contacts par mail en vue de proposer des 
baptêmes et des formations à la plongée pour les PESH  

Å Si vous avez des contacts avec des établissements visant ce public, 
possibilité de se rendre dans votre club pour vous épauler dans 
ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ōŀǇǘşƳŜǎ Ŝƴ ŀǇǇǳƛ ŘŜ Ǿƻǎ ŎŀŘǊŜǎΦ 

 

Å Mail : handisub@plongee.paris Contact : Florence MILLET   

mailto:handisub@plongee.paris


AIDE FINANCIÈRE VERS LES CLUBS 
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Å Organisation de sorties jeunes 

 1500 euros répartis pour 3 clubs 

Å PSP 

 800 euros pour la participation de jeunes aux rencontres de 
 Nîmes 

Å « Primes cadres » 

 2460 euros répartis pour les nouveaux guides de palanquée, 
 initiateurs (technique, bio, apnée, NAP) 

Å Subvention formation MFEH1 

 350 euros 



LE DÉBUT DE LA  NOUVELLE SAISON 
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Å Deux interventions de Jean-Pierre Aubert pour la PSP (journée 
des moniteurs & des présidents) 

Å Des travaux au comité (nouvel écran plus grand, système audio, 
système wifi) 

 

Å Deux naissances ! Une petite « bio » et une petite « TIV » 



PERSPECTIVES 
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Å Réussir à obtenir des créneaux parisiens pour des compétitions 
(apnée, PSP) 

Å Continuer à aider les clubs pour le CNDS 

Å Continuer les aides financières (voir budget prévisionnel) 

Å Moderniser le site Internet (poursuivre les inscriptions en ligne) 

Å Présentation grand public à venir 

Å Présentations technique à venir 

 

Å Comment limiter la perte des licences, voire les augmenter ? 
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Å Le rapport de la ǇǊŞǎƛŘŜƴǘŜ Ŝǎǘ ŀǇǇǊƻǳǾŞ Ł ƭΩǳƴŀƴƛƳƛǘŞ 



www.plongee.paris 

RAPPORT DU SECRÉTAIRE 

GÉNÉRAL 

CHRISTOPHE BADESCO 



SOMMAIRE DE LA PRÉSENTATION 
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Å Les licences et leurs évolutions 

Å La plongée jeune et ses évolutions 

Å Les diplômes à Paris 

Å les réunions du comité et du bureau directeur 

Å La valorisation des activités des différentes 
commissions 
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Å 79 clubs associatifs, 2 SCA 
Å 1 nouveau club (7E apnée), 1 de retour à Paris (Aquanautes) 
Å 4323 licences en tout (-179 licences) 
Å 1 club (UCPA) avait demandé sa radiation pour 2014 

4898 
4647 4624 4605 4648 

5013 

4564 4502 
4323 



  Nom du club 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 tendances 

N°1 
ASS. SPORT. DIDEROT 12 

PLONGEE 
275 252 261 245 240 236 255 + 1 place 

N°2 CLUB BLEU PASSION 123 154 149 146 234 245 232 - 1 place 

N°3 C.C.E.S.M.F 151 150 171 154 153 166 162 = 

N°4 SUBAQUA CLUB DE PARIS 96 104 147 124 152 133 149 + 3 places 

N°5 
SUBAQUATIQUE PIRATE 

CLUB 
124 140 136 136 138 137 125 + 1 place 

N°6 
DAUPHIN SUBAQUATIQUE 

CLUB 
86 96 102 109 136 146 124 - 2 places 

N°7 GPA 13 99 79 100 121 111 100 119 + 6 places 

N°8 NEMO CLUB 103 108 114 113 93 97 111 + 6 places 

N°9 LEO MARE 125 144 120 136 112 144 109 - 4 places 

N°10 ASASPP 122 123 51 72 92 91 105 + 6 places 

LE CLASSEMENT DES CLUBS EN NOMBRE DE LICENCIÉS 
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TOP 10 DES PLUS FORTES PROGRESSIONS 
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Nom du club 2014 évolution 

AQUABSD 14 75% 

ACTUEL XV 48 66% 

A.S. UNIVERS. PARIS 6 59 40% 

BLUE LAGOON DIVING ACADEMY 25 39% 

PLONGEURS CINEASTES PARISIENS 62 35% 

AQUA 13 PLONGEE 40 25% 

POISSON LUNE PLONGEE 17 21% 

GPE PLONGEURS AUTONOMES DU 13E 119 19% 

CLUB SUBAQUATIQUE UES AMONT 13 18% 

NAUTILUS PLONGEE 13 16% 



ÉVOLUTION DES JEUNES ET ENFANTS 
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LA PLONGÉE JEUNES À PARIS : LES ENFANTS 

|  PAGE 21 AG Codep Paris| 13 décembre 2014 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

Nombre de clubs 

n
o

m
b

re
 d

'e
n
fa

n
ts

 p
a

r 
cl

u
b 

Saison 2014

saison 2013

saison 2012

saison 2011

saison 2010

enfants 2010 : 31 
enfants 2011 : 57 
enfants 2012 : 55 
enfants 2013 : 69 
enfants 2014 : 64 



LA PLONGÉE JEUNES À PARIS : LES ADOS 
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LES DIPLÔMES DÉLIVRÉS PAR LES CLUBS 
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BILAN DE LA SAISON 2013 / 2014 
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Å [Ŝ /ƻƳƛǘŞ 5ƛǊŜŎǘŜǳǊ ǎΩŜǎǘ ǊŞǳƴƛ 4 fois durant la saison 
2013/2014 

Å [Ŝ .ǳǊŜŀǳ Řǳ /ƻƳƛǘŞ 5ƛǊŜŎǘŜǳǊ ǎΩŜǎǘ ǊŞǳƴƛ 7 fois 

Å 179 licences en moins 



LA VALORISATION DES FORMATIONS 
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Comment interviennent les différentes commissions durant une 
saison et que représentent-elles  ? 

Heures Jours 

Technique 2 744 361 

Bio 1 056 139 

Apnée 258 34 

Total 2014 4 058 534 
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Å Le rapport du secrétaire ƎŞƴŞǊŀƭ Ŝǎǘ ŀǇǇǊƻǳǾŞ Ł ƭΩǳƴŀƴƛƳƛǘŞ 



www.plongee.paris 

RAPPORT DE LA TRÉSORIÈRE 

GÉNÉRALE 

NATHALIE MOREAU 



RAPPORT FINANCIER 2013-2014 ς FRAIS DE FONCTIONNEMENT 

2013 ï 2014 : Un volume des opérations toujours plus important. 

 Le produit de la location du local ¨ lôUCPA est encore en augmentation cette ann®eé 

alors que le montant des loyers pay®s nôa augment® que de 10% 

Charges exploitation 42 140,54 ú Produits exploitation 43 593,44 ú 

EDF 

Consommables 

Locations 

Assurances 

Courrier / internet 

Banque 

Cotisations 

Ménage 

Frais bureau/Codir 

Publicité 

Autres 

 

Actions fédérales 

Représentation 

727,59 ú 

1 006,06 ú 

26 115,27 ú 

1 505,02 ú 

762,83 ú 

538,45 ú 

85,00 ú 

1 930,10 ú 

367,31 ú 

746,04 ú 

561,20 ú 

 

7 795,67 ú 

Licences et brevets 

Affiliation clubs 

Location local & matériel 

Autres 

 

Subvention comité régional 

Subvention CNDS 

14 036,66 ú 

3 456,00 ú 

14 100,00 ú 

602,78 ú 

 

598,00 ú 

10 800,00 ú 

 

Řƻƴǘ ǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƭƻŎŀǳȄ ǇŀǊ ƭΩ¦/t! Υ  

- 3 520 ϵ de produits saison 2012-13 

- 10 080 ϵ de produits saison 2013-14 

dont 990 ϵ de participation 
FFESSM aux cartes  
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RAPPORT FINANCIER 2013-2014 ς FORMATIONS ET ACTIVITÉS (1/2) 

Commissions & activités : 

+18% par rapport aux charges prévues 

+29% par rapport aux produits prévus 

ҌмтΣр҈ ǇŀǊ ǊŀǇǇƻǊǘ ŀǳȄ ŎƘŀǊƎŜǎ ŘŜ ƭΩŀƴ ŘŜǊƴƛŜǊ 

+11,5% ǇŀǊ ǊŀǇǇƻǊǘ ŀǳȄ ǇǊƻŘǳƛǘǎ ŘŜ ƭΩŀƴ ŘŜǊƴƛŜǊ 

 

  

Ҍ ŘŜ ǎǘŀƎƛŀƛǊŜǎ bпΣ ŘŜ aCмΣ ŘΩƛƴƛǘƛŀǘŜǳǊǎΣ ŘŜ ¢L± 
+ de formations bio 
- de formations secourisme 
- de formations apnée 

Commission ou activité Gain/perte Charges         57 047,10 ú Produits        68 095,54 ú 

Technique 

Guides de palanquée 

Moniteurs piscine 

TIV 

Moniteurs ï MF1 

Secourisme 

Biologie 

Apnée 

Nage avec palme 

Handisub 

Plongée jeunes 

PSP 

Prime cadres (*) 

-3 065,13 ú 

-102,75 ú 

7 531,01 ú 

1 966,23 ú 

4 788,09 ú 

1 824,61 ú 

2 287,32 ú 

1 203,43 ú 

759,00 ú 

312,76 

-1 500,00 ú 

-1 866,21 ú 

-2 465,00 ú 

3 080,13 ú 

22 287,29 ú 

3 878,99 ú 

1 233,77 ú 

1 091,91 ú 

1 315,39 ú 

14 115,68 ú 

2 404,57 ú 

216,00 ú 

1 592,16 ú 

1 500 ú 

1 866,21 ú 

2 465,00 ú 

15,00 ú 

22 184,54 ú 

11 410,00 ú 

3 200,00 ú 

5 880,00 ú 

3 140,00 ú 

16 403,00 ú 

3 608,00 ú 

975,00 ú 

1 280,00 ú 

 

(*) La prime cadres est la prime versée par le Codep Paris aux 

nouveaux encadrants et moniteurs  

Charges : sans prise en 
compte du coût du local 

Produits : y compris 
subventions commissions 

régionales 
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Charges Produits 

Dépenses activités 51 932 ú Produits activités 65 475 ú 

Subventions vers les clubs 5 115 ú 
Subvention commissions 

régionales 
2 620 ú 

Part affectée à la location 

des locaux du Codep 
23 969 ú 

Subventions CNDS : 

- encadrants 

- jeunes 

 

7 000 ú 

800 ú 

Total charges 81 016 ú Total produits 73 275 ú 

TOTAL : Résultat (perte) - 7 741 ú 

RAPPORT FINANCIER 2013-2014 ς FORMATIONS ET ACTIVITÉS (2/2) 

Re-calcul du résultat des formations avec prise en compte de 

la location du local et des subventions  



RAPPORT FINANCIER 2013-2014 ς RÉSULTAT GLOBAL 

Compte de résultat  Charges Produits 

Exploitation / Frais de fonctionnement 42 140,54ú 43 593,44 ú 

Commissions et activités 57 047,10 ú 68 095,54 ú 

Produits financiers 1 213,07 ú 

Provisions pour travaux local 2014-15 (*) 4 000,00ú 

Reprise sur provisions et amortissements 11 314,54ú 7 600,00ú 

TOTAL 114 502,18 ú 120 502,05 ú 

Résultat 2013-2014 (gain) : 5 999,87 ϵ 

(*) Le Bureau a vot® la r®alisation de travaux et lôacquisition de mat®riel multim®dia pour les formations 
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BUDGET PRÉVISIONNEL 2014-2015 (1/2) 

Charges exploitation 45 770 ú Produits exploitation 42 200 ú 

EDF 

Consommables 

Locations 

Assurances 

Courrier / internet 

Banque 

Cotisations 

Ménage 

Frais bureau/codir 

Publicité 

Travaux local 

 

Actions fédérales 

représentation 

700 ú 

1 500 ú 

26 500 ú 

1 000 ú 

700 ú 

100 ú 

100 ú 

2500 ú 

500 ú 

670 ú 

4 000 

 

7 500 ú 

Licences et brevets 

Affiliation clubs 

Location local & matériel 

 

Subvention CNDS 

Subvention commissions 

régionales 

Subvention Ville de Paris 

 

Reprise sur provisions 

 

Produits financiers 

14 000 ú 

3 400 ú 

6 000 ú 

 

9 000 ú 

2 700 ú 

 

2000 ú 

 

4 000 ú 

 

1 100 ú 
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BUDGET PRÉVISIONNEL 2014-2015 (2/2) 

Prévisions 2014-2015 Charges Produits 

Rappel ï R®sultat dôexploitation 45 770 ú 42 200 ú 

Commission ou activité 55 830 ú 59 400 ú 

Technique 

Guides de palanquée 

Moniteurs piscine 

TIV 

Moniteurs ï MF1 

Secourisme 

Biologie 

Apnée 

Nage avec palme 

Handisub 

Plongée jeunes 

PSP 

Prime cadres 

402 ú 

16 116 ú 

3 285 ú 

820 ú 

660 ú 

1 690 ú 

16 596 ú 

7 245 ú 

216 ú 

1 800 ú 

1 500 ú 

2 000 ú 

3 500 ú 

 

12 420 ú 

8 860 ú 

2 400 ú 

3 360 ú 

4 600 ú 

17 675 ú 

8 110 ú 

975 ú 

1 000 ú 

 

Total 101 600 ú 101 600 ú 
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Á Les comptes de la saison 2013-2014 sont approuv®s ¨ lôunanimit® 

 

Á Vote dôaffectation des r®sultats en report ¨ nouveau approuvé ¨ lôunanimit®  

 

Á Quitus pour lôensemble de la gestion donn® ¨ lôunanimit® 

 

Á Le budget prévisionnel pour la saison 2014-2015 est approuvé ¨ lôunanimit® 
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VOTE DE RÉSOLUTION 
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ÅCotisation affiliation 2015-2016 

 
 tǊƻǇƻǎƛǘƛƻƴ ŘΩǳƴ Ƴƻƴǘŀƴǘ ƛŘŜƴǘƛǉǳŜ Ł нлмп-2015 
  = 48 euros 
ÅCette résolution est approuvée Ł ƭΩǳƴŀƴƛƳƛǘŞ 

 

 



www.plongee.paris 
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GÉNÉRALE EXTRAORDINAIRE 



MODIFICATION DES STATUTS 
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Article 19 ς Président du Comité Départemental 
Le président du CoDep FFESSM ς Paris est le candidat figurant en tête de la 
liste élue à la majorité simple des suffrages valablement exprimés. 
Le mandat du président prend fin avec celui du Comité Directeur 
Départemental. 
Le président est rééligible, en cette qualité, sans que toutefois, la durée 
ǘƻǘŀƭŜ ŘŜ ǎŜǎ ƳŀƴŘŀǘǎ ǎǳŎŎŜǎǎƛŦǎ ƴΩŜȄŎŝŘŜ ƭŀ ŘǳǊŞŜ ŎƻǳǾŜǊǘŜ ǇŀǊ ŘŜǳȄ 
olympiades 
 
Mise en conformité des statuts : 
Le président du CoDep FFESSM ς Paris est le candidat figurant en tête de la 
liste élue à la majorité simple des suffrages valablement exprimés. 
Le mandat du président prend fin avec celui du Comité Directeur 
Départemental. 
Le président est rééligible, en cette qualité, sans que toutefois, la durée 
ǘƻǘŀƭŜ ŘŜ ǎŜǎ ƳŀƴŘŀǘǎ ǎǳŎŎŜǎǎƛŦǎ ƴΩŜȄŎŝŘŜ ƭŀ ŘǳǊŞŜ ŎƻǳǾŜǊǘŜ ǇŀǊ ŘŜǳȄ 
olympiades 



VOTE DE LA RÉSOLUTION 
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Å Vote à main levée 

 

Contre / abstentions (nom, numéro du club et nombre de voix) 



www.plongee.paris 
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GÉNÉRALE EXTRAORDINAIRE 



www.plongee.paris 

RAPPORT DE LA COMMISSION 

ENVIRONNEMENT ET BIOLOGIE 

SUBAQUATIQUES 

DUNG (YOUM) LY 



LA BIO À PARIS 

Å La Commission 
ÁUn noyau dur de 4 FB2 et 4 FB1 
ÁRéférent NB1 & Approfondissement : Catherine Coppel 
ÁRéférent NB2 : Henri Casanova & Jean-Claude Magenham 
ÁRéférent FB1 : Frédéric Gilbert-Zinck & Dominique Rénéric 
Á 12 intervenants ponctuels 

ÅÀ la Com Bio sur 2013/2014 
Á 4 cursus de formation : NB1, NB2, FB1, Approfondissement 
Á 32 cours en salle,  69 stagiaires, 
Á 2 sorties en mer de 4j, 23 diplômés 
Á 1 semaine de recyclage de cadres à Stareso 
ÁUn niveau de satisfaction toujours très bon 

ÅSuivi des brevets sur Paris (clubs compris) 
Á  24 NB1, 10 NB2, 3 FB1 
ÁEn croissance régulière 

Å 55% de femmes, 30% de cadres techniques (N4+) 
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STAGIAIRES BIO À PARIS DEPUIS 2008 
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RÉPONSES SONDAGE COURS EN SALLE COM BIO 
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RÉPONSES SONDAGE STAGES COM BIO 
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LA BIO À PARIS 
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LA BIO À PARIS 
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DÉFIS 2014/2015 

Å 2 Stages en milieu (Ascension et Pentecôte) 

 Ą ~ 30 stagiaires au total 

Å Le niveau Bio 1 devient accessible aux apnéistes A2+ 

ÅhǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ demie-journée ŘΩŞŎƘŀƴƎŜǎ FBx 

Å 2 stagiaires FB2 déclarés 

 

Ą et continuez à saisir directement les brevets en ligne ! 
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AVEZ-VOUS DES QUESTIONS ? 

biologie@ffessm-cd75.org 
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Le rapport du président  

de la commission biologie Ŝǎǘ ŀǇǇǊƻǳǾŞ Ł ƭΩǳƴŀƴƛƳƛǘŞ 
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RAPPORT DE LA COMMISSION 

JURIDIQUE 

MOUNIR MEDDEB 



COMMISSION JURIDIQUE 
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ÅOutre le soutien du Comité pour les aspects juridiques, la 
Commission juridique répond aux interrogations des clubs 

ÅL'année 2014 a apporté son lot de questions juridiques : 

 
ÁModification des statuts (procédure, etc.) 

ÁOrganisation des AG et participation de différentes catégories 
ŘΩŀŘƘŞǊŜƴǘǎ 

ÁResponsabilités du MF1/président du club 

ÁConflits ς hélas ς au sein ŘΩǳƴ club de plongée 

 



COMMISSION JURIDIQUE 

AG Codep Paris| 13 décembre 2014 |  PAGE 52 

ÅtǊƻǇƻǎƛǘƛƻƴ ŘΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ǎƻƛǊŞŜ ǘƘŞƳŀǘƛǉǳŜ ŎƻǳǊŀƴǘ нлмр 

 

A vous de faire remonter vos suggestions par mail : 

 

juridique@ffessm-cd75.org 
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Le rapport du président  

de la commission ƧǳǊƛŘƛǉǳŜ Ŝǎǘ ŀǇǇǊƻǳǾŞ Ł ƭΩǳƴŀƴƛƳƛǘŞ 
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RAPPORT DE LA COMMISSION 

MÉDICALE ET DE PRÉVENTION 

BERNARD PILLET 



RAPPORT DE LA COMMISSION MÉDICALE ET DE PRÉVENTION 
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Å Les axes de travail de la Commission Médicale du Codep Paris 

- La formation et en particulier la formation médicale 

- La santé : éducation ς amélioration ς protection  
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Å 2014 : La Commission Médicale du Codep Paris peut valider la 
ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŎƻƴǘƛƴǳŜ ŘŜǎ ƳŞŘŜŎƛƴǎ ǇŀǊ ƭΩƛƴǘŜǊƳŞŘƛŀƛǊŜ ŘŜ ǎƻƴ 
association  P.B.E.R.T.H. 

Å P.B.E.R.T.H. est reconnu comme Organisme de Développement 
Professionnel Continu (ODPC) sous le nϲ 3033 
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Å 2013/2014 : trois réunions dont deux validantes pour le 
développement professionnel continu (DPC) des médecins (8 
validés) 

- 26/11/13 : HTA et activités subaquatiques (DPC ς Hôp. St 
Louis) 25 personnes, 11 médecins, 3 DPC. 

- 29/03/14 : réunion scientifique de MEDSUBHYP (DPC ς HIA 
Val de Grâce) 96 personnes, 5DPC. 

V Orientation : gestion des risques 

ü Analyse des risques « a priori » lors de la séance sous OHB 

ü Analyse des risques « a posteriori ηΥ ǆŘŝƳŜ aigu pulmonaire 
ŘΩƛƳƳŜǊǎƛƻƴ ς accident de désaturation médullaire grave ς 
barotraumatisme ŘŜ ƭΩƻǊŜƛƭƭŜ ƛƴǘŜǊƴŜ ς plongée et pathologie 
préexistante : scoliose et ADD médullaire  

- 14/11/14 : aspects pulmonaires de l'aptitude à la plongée 
(Hôp. St Louis) 
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Å Travail avec Florence Millet sur le Développement Durable :  

- Santé et développement durable (Défi 7 Ministère ς Défi 4 
FFESSM) 

V Sport, santé, bien-être ; Promouvoir la santé par le sport 

V Protection de la santé des licenciés (REx) 

- Promotion des actions de développement durable dans le 
domaine de la Santé  

V Aide méthodologique pour les départements et clubs         
à la mise en place des actions et des demandes de 
subventions au prés des ARS. 

 

http://developpement-durable.sports.gouv.fr/la-strategie-nationale/les-9-defis/article/defi-7-sante-et-developpement
http://www.ffessm.fr/actualites_detail.asp?actu_numero=7027&titre=10 engagements de la FFESSM pour le D%E9veloppement Durable
http://www.ffessm.fr/actualites_detail.asp?actu_numero=7027&titre=10 engagements de la FFESSM pour le D%E9veloppement Durable
http://www.sports.gouv.fr/pratiques-sportives/sante-bien-etre/
http://www.sports.gouv.fr/pratiques-sportives/sante-bien-etre/
http://www.sports.gouv.fr/pratiques-sportives/sante-bien-etre/
http://www.sports.gouv.fr/pratiques-sportives/sante-bien-etre/
http://www.sports.gouv.fr/pratiques-sportives/sante-bien-etre/Le-Pole-Ressources-national-Sport-et-Sante-11176/article/Pourquoi-promouvoir-la-sante-par-le-sport
http://www.ars.iledefrance.sante.fr/Prevention-et-de-promotion-de.162221.0.html
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Å 27/11/14 : réunion avec les Présidents F. Merlo et J-L Blanchard 

- Présentations à partir du travail fait au Codep Paris 
concernant la formation et la gestion des risques : 

V5ΩǳƴŜ ŀǇǇǊƻŎƘŜ nouvelle sur les rôles possibles de la 
Commission Médicale 

V5ΩǳƴŜ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ƎŜǎǘƛƻƴ ŘŜǎ risques 
pour la FFESSM 

- Problématique de la fermeture des DU, DIU de médecine 
hyperbare en Ile-de-France et de la fermeture prochaine de 
ƭΩIL! du Val de Grâce (caisson)  
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Å Réunion PBERTH prévue le 09/01 

- Définir les programmes pour 2015 

- Bilan DPC 2015 

- wŞŦƭŜȄƛƻƴǎ ǎǳǊ ƭΩŜ-learning pour le DPC 

- Résoudre la mise en ligne des documents des présentations 

- Problématique des fermetures des DU ς 5L¦ Ŝǘ ŘŜ ƭΩIL! Řǳ ±ŀƭ 
de Grâce 
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ÅQUESTIONS ? 

ÅSUGGESTIONS ? 

ÅDEMANDES ? 

 

MERCI POUR VOTRE PARTICIPATION AUX REUNIONS 
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Le rapport du président  

de la commission ƳŞŘƛŎŀƭŜ Ŝǎǘ ŀǇǇǊƻǳǾŞ Ł ƭΩǳƴŀƴƛƳƛǘŞ 



www.plongee.paris 

RAPPORT DE LA COMMISSION 

NAGE AVEC PALMES 

CHRISTOPHE MORVAN 
Excusé, en ce moment au Championnat de France des Clubs 

à Aix en Provence 



SAISON 2013/2014 
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FORMATIONS 

ÁFormation Initiateur Nage avec Palmes 
 Le Codep Paris ŀ ƻǊƎŀƴƛǎŞ ǳƴŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŘΩƛƴƛǘƛŀǘŜǳǊ ƴŀƎŜ ŀǾŜŎ 

palmes les 25 et 26 janvier dernier. 
 
 16 candidats ont suivi la formation : 
 - 15 initiateurs ont été validés lors de cette formation. Une 
ǇŜǊǎƻƴƴŜ ƴΩŀ Ǉŀǎ ŞǘŞ ǾŀƭƛŘŞŜ ǇƻǳǊ ƴƻƴ ǊŜǘƻǳǊ Řǳ ǊŀǇǇƻǊǘ Ŧƛƴŀƭ ŘŜ 
conduite de séances de nage avec palmes. 

  
 
ÁFormation évaluateur ENF1 
 Le Codep Paris a organisé le 26 janvier dernier une formation 

évaluateur ENF1. 
 - 17 personnes ont participé et 16 ont été validés évaluateur ENF1. 
 

 Cette formation permet de former nos cadres Ł ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŀ 
validation pour les jeunes nageurs voulant faire de la compétition, 
ƭŜ ǇǊŜƳƛŜǊ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ōǊŜǾŜǘ ŘŜ ƭΩ9ŎƻƭŜ ŘŜ bŀǘŀǘƛƻƴ CǊŀƴœŀƛǎŜΣ ƭŜ 
{ŀǳǾΩbŀƎŜ. 
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MANIFESTATIONS DE NAGE AVEC PALMES ORGANISEES A PARIS 

 

Á Organisation ŘΩǳƴŜ compétition régionale à la piscine Roger LEGALL (Paris 12) 
par le CSF, le 19 janvier 2014  

 - 7 clubs de ƭΩƛƴǘŜǊ ǊŞƎƛƻƴ, dont 2 clubs parisiens (CSF et PPO). 

 - 88 nageurs (43 hommes et 45 dames), 31 nageurs de clubs parisiens ont participé à 
cette compétition, 

 

Á Organisation ŘΩǳƴŜ ƳŀƴŎƘŜ des critériums régionaux (nageurs de moins de 
18 ans), à la piscine La Plaine par le PPO, le 9 février 2014, matin 

 - 6 clubs de ƭΩƛƴǘŜǊ ǊŞƎƛƻƴ, dont 1 club parisien (CSF). 

 - 46 nageurs, dont 7 de clubs parisiens. 
 

ÁhǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ŎƻƳǇŞǘƛǘƛƻƴ ǊŞƎƛƻƴŀƭŜ à la piscine La Plaine par le PPO, le 
9 février 2014, après-midi 

 - 9 clubs de ƭΩƛƴǘŜǊ ǊŞƎƛƻƴ, dont 1 club parisien (PPO). 

 - 60 nageurs, dont 10 de clubs parisiens 
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    RESULTATS 

ÁCoupe de France des clubs 
 - 2 clubs parisiens étaient présent à Valence, le PPO et le CSF. 

  PPO, 1er classement dames, 3ème classement hommes, 1er classement général 

  CSF, 16ème classement dames, 19ème classement hommes, 16ème classement général 

ÁCritériums nationaux 
 - 2 nageuses du CSF, 2 benjamines. Jeanne et Armelle classées respectivement 6ème et 26ème. 

ÁChampionnat de France junior piscine 
 - 1 nageuse du CSF a participé aux épreuves du 100 et 200 bi-palmes. 

ÁChampionnat de France piscine 
 - н Ŏƭǳōǎ ǇŀǊƛǎƛŜƴǎ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŞǎΣ р ƳŞŘŀƛƭƭŜǎ ŘΩƻǊΣ м ƳŞŘŀƛƭƭŜ ŘΩŀǊƎŜƴǘ Ŝǘ п ƳŞŘŀƛƭƭŜǎ ŘŜ ōǊƻƴȊŜ  ǇƻǳǊ ƭŜ tthΦ 

ÁChampionnat de France longue distance 
 - 1 clubs parisien représenté, le CSF, sur 6 km sénior et 3 km benjamines, sénior 14 et 28ème messieurs, 

benjamines 6ème et 9ème. 

ÁChampionnat de zone (nageurs 15 ans et moins) 
 - о ƴŀƎŜǳǊǎ Řǳ /{CΣ н ŦƛƭƭŜǎ м ƎŀǊœƻƴΣ о ƳŞŘŀƛƭƭŜǎ ŘΩŀǊƎŜƴǘΦ       

ÁClassement national des clubs 
 - 14ème / 127 - le Club Subaquatique Français. 

 - 16ème / 127 - le Paris Palmes Olympique. 
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ÁChampionnat internationaux 
- /ƘŀƳǇƛƻƴƴŀǘ ŘΩ9ǳǊƻǇŜ Ł Lignano 50 apnée, médaille ŘΩŀǊƎŜƴǘ pour Camille HEITZ (PPOύΣ Ŝƴ мсΩΩпф 

     млл ƛƳƳŜǊǎƛƻƴΣ ƳŞŘŀƛƭƭŜ ŘŜ ōǊƻƴȊŜ ǇƻǳǊ /ŀƳƛƭƭŜ I9L¢½Σ Ŝƴ отΩΩсс 

     млл ǎǳǊŦŀŎŜΣ ƳŞŘŀƛƭƭŜ ŘΩŀǊƎŜƴǘ ǇƻǳǊ /ŀƳƛƭƭŜ I9L¢½Σ Ŝƴ плΩΩот 

wŜƭŀƛǎ пȄмлл ǎǳǊŦŀŎŜΣ ŀǾŜŎ н ƴŀƎŜǳǎŜǎ ǇŀǊƛǎƛŜƴƴŜǎΣ /ŀƳƛƭƭŜ I9L¢½ Ŝǘ [Şŀ t!{v¦![h¢LΣ Ŝƴ нΩпсΩΩсу 

 

- Championnat méditerranéen à Tunis, 3 médailles ŘΩƻǊ ǇƻǳǊ /ŀƳƛƭƭŜ I9L¢½Σ ǎǳǊ рл ǎǳǊŦŀŎŜΣ рл ŀǇƴŞŜ Ŝǘ млл ǎǳǊŦŀŎŜ 

 

 

Camille a battu 2 records de France cette année à Chartres : 
рл ǎǳǊŦŀŎŜ Ŝƴ муΩΩор 
нлл ǎǳǊŦŀŎŜ Ŝƴ мΩΩонΩтс 

 
Camille possède actuellement le record de France sur 5 des 12 courses officielles 
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BILAN SAISON 2013/2014 

 
POINTS POSITIFS 
Á Progression des clubs parisiens au niveau national. 

 

Á Le développement des écoles de nage des clubs parisiens commence à 
porter ses fruits et on espère des médailles pour la saison à venir. 
 

Á Maintien des actions de formation propres à la nage avec palmes. 
 
POINTS NEGATIFS 
Á Encore trop peu de clubs parisiens ont une réelle section de nage avec 
ǇŀƭƳŜǎ ǘŜƭƭŜ ǉǳΩŜƭƭŜ Ŝǎǘ ŘŞǾŜƭƻǇǇŞŜ Ŝǘ ŜƴǎŜƛƎƴŞŜ Řŀƴǎ ƴƻǘǊŜ ŎƻƳƳƛǎǎƛƻƴΦ 
 

{L ±h¦{ ±h¦[9½ 59{ w9b{9LDb9a9b¢{Σ bΩI9{L¢9½ t!{ ! tw9b5w9 
CONTACT AVEC LE PRESIDENT DE LA COMMISSION DEPARTEMENTALE 

 
           Christophe MORVAN 
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PREVISONS OLYMPIADE 2013/2016 
 

POINTS A CONTINUER DE DEVELOPPER 
Á Continuer à améliorer les résultats des nageurs parisiens. 

 

Á Continuer à développer les écoles de nage des deux gros clubs parisiens. 
 

Á 9ǎǎŀȅŜǊ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ŎŜǘǘŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ Řŀƴǎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŎƭǳōǎΦ 
 

Á Continuer les formations initiateur, évaluateur ENF et formation des officiels de 

nage avec palmes. 
 

POINTS A AMELIORER OU A DEVELOPPER 
Á Améliorer la communication  de notre commission auprès des clubs. 

 
Á aŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘŜǎ ǎŞŀƴŎŜǎ ƻǳ ŘŜǎ Ƴƛƴƛ ǎǘŀƎŜǎ ŘΩƛƴƛǘƛŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ŘŜ ƭŀ 

ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŜ Ł ƭΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴ ŘŜǎ ŎŀŘǊŜǎ ŘŜǎ ŀǳǘǊŜǎ ŎƻƳƳƛǎǎƛƻƴǎΣ Ŝƴ ŎƻƳǇƭŞƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ 

ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŘΩƛƴƛǘƛŀǘŜǳǊ ƻǳ ŀǾŀƴǘ ŘŜ ǎΩŜƴƎŀƎŜǊ Ł ƭŀ ǇǊŞǇŀǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩƛƴƛǘƛŀǘŜǳǊΦ 
 

Á Stage de réparation, entretien et fabrication de matériel pour la nage avec palmes, 

à organiser avec la commission apnée, qui utilise le même type de matériel. 
 

Á Mettre en place une compétition de nage avec palmes réservée à tous les clubs 
FFESSM parisiens, avec participation des 2 clubs de nage avec palmes pour donner 

une idée de la pratique sportive et du matériel utilisé dans cette discipline. 
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Le rapport du président  

de la commission nage avec ǇŀƭƳŜǎ Ŝǎǘ ŀǇǇǊƻǳǾŞ Ł ƭΩǳƴŀƴƛƳƛǘŞ 
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RAPPORT DE LA COMMISSION 

TECHNIQUE 

CHRISTOPHE BADESCO 



PLAN DE LA PRÉSENTATION 

 Bilan de la saison 2013 - 2014 

Å Initiateur 
 
Å Niveau 4 ς guide de palanquée 
 
Å MF1 
 
Å TIV 
 
Å Secourisme 
 
Å [ΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŜƴŎŀŘǊŀƴǘǎ 
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INITIATEUR : PASCAL 

Saison 2013 - 2014 

Å 71 stagiaires formés lors des deux stages initiaux (pm 84 la saison précédente) 
Å 16 TSI formés (pm 12 la saison précédente) 
Å 38 stagiaires participant aux ateliers pédagogiques (pm 28 la saison précédente) 
Å 59 candidats pour les deux examens ; 49 personnes reçues 

Évolutions 

Å !ǘŜƭƛŜǊǎ ŘŞǎƻǊƳŀƛǎ ƻǊƎŀƴƛǎŞǎ ǎǳǊ ǳƴŜ ƳŀǘƛƴŞŜ Ŝǘ ŀǳ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ р  όп Ҧ рύ 
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